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« Reste a charge : des malades sous pression », « Cancers professionnels : les grands oubliés
de la médecine », deux sujets explorés dans ce dernier numéro de Vivre, le magazine
trimestriel de la Ligue nationale contre le cancer. Au sommaire également, un dossier sur la
chirurgie cancéreuse avec un reportage au centre de lutte contre le cancer Paul Strauss a
Strasbourg. Retrouvez enfin I'interview de Miss France 2008, une militante de charme.
Disponible en kiosque dés le 13 octobre 2008, Vivre aborde d’autres sujets autour de la
prévention, du dépistage, de la recherche et des actions pour les malades, des thémes au caeur
des missions de la Ligue nationale contre le cancer. Enfin la Ligue publie ses comptes 2007 et
remercie ses donateurs pour leur générosité et leur implication dans la lutte contre le cancer.

RESTE A CHARGE : DES MALADES SOUS PRESSION

L'étude lancée par la Ligue contre le cancer sur le reste a charge des patients, suite aux nombreuses questions des usagers
sur ce sujet, montre que 69% des personnes interrogées déclarent avoir eu un reste a charge, s’élevant en moyenne &

817 euros. Cette étude va permettre a la Ligue de travailler avec des acteurs du systéme de santé pour savoir comment
améliorer la vie des malades.

ACTIONS POUR LES MALADES

PREVENTION // CANCERS PROFESSIONNELS : LES GRANDS OUBLIES DE LA MEDECINE

Un chiffre alarmant : 2,3 millions de salariés en France seraient exposés a au moins un agent cancérogene, ce qui revient a
dire que 4 a 8,5 % des cas de cancer seraient d’origine professionnelle. Aujourd’hui, les affections dues aux poussiéres
d’amiante et aux poussiéres de bois sont les les cancers professionnels les mieux reconnus auprés de la Sécurité sociale.
Des progrés restent a accomplir car actuellement le seul rempart pour les patients et leurs médecins reste la vigilance.

SOCIETE // EN QUETE D’UNE QUALITE DE VIE

Pour la 1re fois, une enquéte réalisée entre 2004 et 2005, avec le soutien de la Ligue
contre le cancer, s'intéresse aux malades, a leur vie privée et publique avec pour
objectif d’améliorer leur quotidien et de lutter contre les discriminations. « La vie deux
ans apres le diagnostic de cancer » recense les témoignages de 4 270 personnes
malades agés de 24 a 100 ans. Deux ans, c'est la durée recouvrant la phase aigué,
médicale au sens strict, et la vie quotidienne a moyen terme, en couple, en famille, au
travail. La Ligue va faire connaitre ces résultats afin d’'ouvrir de nouvelles pistes de travail pour une meilleure qualité de vie
des personnes.

Quelques chiffres de I'enquéte :

18 % des malades en age de travailler
déplorent que la maladie ait eu des
conséquences sur leur emploi.

19 % des personnes refusent d'utiliser
le terme cancer ou tumeur.

61 % des interrogés conseillent a
leurs proches de se faire dépister.

VIVRE ET AGIR CONTRE LE CANCER

REPORTAGE // CONTRER LA RESISTANCE AU TRAITEMENT

L’hépital Saint-Anne a Paris abrite le laboratoire « plasticité gliale », créé en 2006,
spécialisé dans les neurosciences. Dirigé par le Dr Chneiweiss, ce laboratoire
s'attache a comprendre le développement des cancers du cerveau et étudie en
particulier les processus impliqués dans le développement du glioblastome, une
tumeur plutét rare. L'objectif de cette équipe labellisée par la Ligue contre le
cancer est de trouver de nouvelles molécules qui n'induisent pas de résistance aux
traitements.

DOSSIER // CHIRURGIE CANCEREUSE : POUR LE BIEN DES PATIENTS

Sur 5 personnes atteintes d'un cancer, 4 subissent une intervention chirurgicale.
Dans bien des cas, il s'agit d'une opération lourde, qui nécessite une anesthésie
générale. La chirurgie a toutefois fait de grands progrés ces dernieres années et
s'est associée avec les autres grands traitements du cancer que sont la
chimiothérapie et la radiothérapie. Celles-ci peuvent étre proposées en traitement
néoadjuvant avec pour objectif de réduire au maximum la taille de la tumeur, mais

Le trimestriel de référence de la lutte
contre le cancer, grand public et
indépendant, Vivre et agir contre le
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magazine de politique, de société
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disponible en kiosque au prix de 3 €
(dont 1,50 € reversé a la recherche)
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directeur de la rédaction Christophe
Leroux et la secrétaire de rédaction
Karine Ansel.

aussi en traitement adjuvant afin de détruire les cellules cancéreuses qui subsisteraient dans l'organisme. Une autre
révolution de ces derniéres années est celle de la ccelioscopie, une technique chirurgicale qui permet d’opérer sans avoir
besoin d’ouvrir en grand le thorax ou I'abdomen. Enfin, le centre de lutte contre le cancer Paul Strauss a Strasbourg s’est
spécialisé dans la chirurgie du cancer du sein. Précurseur en France de la technique du ganglion sentinelle, son équipe a
mis en place I'an dernier une visite préopératoire tres appréciée.
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Eqalement au sommaire

Il n'est pas toujours facile pour le malade de se confier a son entourage lorsqu'il apprend qu'il est atteint d'un cancer. Du
coté de l'entourage, il n'est pas toujours facile d’affronter le silence de la personne malade. Comment faire face a cette
situation ?

SOCIETE // L'INVITE : VALERIE BEGUE

Miss France 2008 met a profit sa notoriété pour collaborer activement auprés de la Ligue contre le cancer. Un engagement
personnel qui lui tient particuliérement a cceur, ayant été elle-méme confrontée trés jeune a la maladie d’un de ses proches.
Elle s’est alors promis de faire le maximum pour sensibiliser les gens et les informer sur la prévention.

La Ligue organise le 23 novembre 2008, en présence du président de la République et de la ministre de la Santé, la 1re
Convention de la société face au cancer, a la Grande Arche de la Défense. Au programme, bilan des Etats généraux des
malades du cancer, tables rondes, discours du gouvernement ol plus de 1 800 personnes sont attendues (malades,
proches, acteurs sanitaires et sociaux, chercheurs, élus, etc.).

A PROPOS DE LA LIGUE NATIONALE CONTRE LE CANCER

Créée en 1918, la Ligue nationale contre le cancer est une association loi 1901 a but non-lucratif et reconnue
d'utilité publique. Elle est une ONG indépendante reposant sur la générosité du public et sur 'engagement de ses
militants. Forte de ses 716 000 adhérents, la Ligue est un mouvement populaire organisé en une fédération de
103 Comités départementaux. Ensemble, ils luttent dans trois directions complémentaires : la recherche,
l'information — la prévention - le dépistage et les actions pour les malades et leurs proches.

Par le biais de ses trois missions sociales parfaitement imbriquées, la Ligue est le premier financeur privé et
indépendant de la recherche contre le cancer a posséder une vue d’ensemble et a avoir une approche globale
de la maladie. Sa pluridisciplinarité, son indépendance financiere et politique font d’elle 'observateur privilégié,
capable de réunir un maximum de compétences ceuvrant en faveur de la recherche contre le cancer.

Parce que le cancer est un probléeme de santé mais aussi une question de société, la Ligue communique
activement depuis plusieurs années sur la nécessité de modifier 'image sociale de la maladie.

Plus de renseignements sur www.ligue-cancer.net

Pour plus de renseignements sur les dossiers abordés dans le prochain numéro de Vivre, interviewer le président de la Ligue contre
le cancer, le professeur Francis Larra, ou un expert, vous pouvez retourner la télécopie-réponse jointe ou contacter le service de
presse :
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