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1¢res RENCONTRES CANCER ET SEXUALITE

organisées par I’Association Francophone pour les Soins Oncologiques
de Support et le Réseau Espace Santé-Cancer de Rhone-Alpes
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3 SYMPOSIUM ON CANCER AND SEXUALITY

organized by the ISSC (International Society for Sexuality and Cancer)
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COMITE SCIENTIFIQUe

* Eric BAUVIN
Président de '’ACORESCA,
Médecin coordonnateur
du réseau ONCOMIP, Toulouse

* Pierre BONDIL

Chirurgien urologue, oncologue,

sexologue, CH de Chambéry

¢ Blandine COURBIERE
Gynécologue obstétricienne,
Hopital de la Conception,
Marseille

e Jean-Luc DESCOTES
Chirurgien urologue,
CHU de Grenoble

e Pascale DIELENSEGER
Présidente de I'AFIC,
Cadre infirmier, IGR Paris

e Sylvie DOLBEAULT
Secrétaire générale adjointe
de la SFPO, Médecin psychiatre,
chef du département
interdisciplinaire de soins
de support au patient en
oncologie, Institut Curie, Paris

* Fadila FARSI
Médecin coordonnateur,
Réseau espace cancer,
Centre Léon Bérard, Lyon

e Alain GIAMI
Directeur de recherche,
INSERM, Paris

e Daniel HABOLD
Urgentiste sexologue,
CH de Chambéry

e Eric HUYGHE
Chirurgien urologue,
Andrologue
CHU de Rangueil-Toulouse

e lvan KRAKOWSKI
Président de I'AFSOS,
Oncologue médical,

Centre Alexis Vautrin, Nancy

e Sylvain MIMOUN
Président de la SFGOP,
Gynécologue andrologue,
psychosomaticien, Paris

e Wadih RHONDALI
Psychiatre, Service de soins
palliatifs, GHU Lyon Sud,
Hospice civils de Lyon

COMITE LOCAL D’ORGANISATION

* Hugues BARLETTA
Chirurgien gynécologue,
Hopital Privé Drome Ardéche,
Valence

e Mario BARMAKI
Responsable du Département
Douleur et Soins de Support,
Clinique Mutualiste de Lyon

e Pierre BONDIL
Chirurgien urologue, oncologue,
sexologue, CH de Chambéry

e Marie CHEVRET-MEASSON
Sexologue, psychiatre, Lyon

e Béatrice CUZIN
Chirurgien urologue, sexologue,
Groupe Hospitalier Edouard
Herriot, Lyon

e Christian FABREGUE
Meédecin généraliste,
sexologue, Chambéry

* Fadila FARSI
Médecin coordonnateur,
Réseau espace cancer,
Centre Léon Bérard, Lyon

e |sabelle GABELLE-FLANDIN
Onco-radiothérapeute,
sexologue, GHU de Grenoble

/// PARTENAIRES SOLLICITES

- CNC : Conseil National
du Cancer

- DGOS : Direction Générale
de I'Offre de Soins

- INCA : Institut National
du Cancer

- INSERM unité 1018 : Institut
National de la Santé et de la
recherche médicale

Sociétés savantes :

- AERIO : Association
d’Enseignement et de
Recherche des Internes en
Oncologie

- AFACS : Association Francaise
pour I'’Apres Cancer du Sein

- AFIC : Association Francaise
des Infirmieres en Cancérologie

- AFITCH-OR : Association
Francaise des Infirmier(e)s de
Thérapie Cellulaire Heématologie
Oncologie et Radiothérapie

- AFU : Association Frangaise
d’Urologie

- ADIRS : Association pour le
Développement de I'Information
et la Recherche sur la Sexualité

- ANAMACAP : Association des
Malades du Cancer de la Prostate

- CISS : Collectif Inter associatif
sur la Santé

- CISS Rhone-Alpes

- AFUF : Association Frangaise
des Urologues en Formation

- AFJDSP : Association Francaise
des Jeunes Chercheurs en
Douleur et Soins Palliatifs

- AIUS : Association
Interdisciplinaire post
Universitaire de Sexologie

- AJCO : Association des Jeunes
Chirurgiens Oncologues

- AJOI : Association des Jeunes
Oncologues de I'lsére

- AROME : Association of
Radiotherapy and Oncology of
the Mediterranean area

- Association Europa Donna

- Europa Uomo

- Fédération des Stomisés
de France

- JSC : Jeunes Solidarité
Cancer

- La Ligne Nationale Contre
le Cancer

- Vivre Avec

- Club des Oncologues des Alpes

- CNGOF : College National des
Gynécologues et Obstétriciens
Francais

- ESSM : European Society for
Sexual Medicine

- ISSM : International Society
for Sexual Medicine

- SALF : Société d’Andrologie
de Langue Frangaise

- SFCO : Societe Francaise
de Chirurgie Oncologique

- SFJRO : Société Francaise
des Jeunes Radiothérapeutes
Oncologues

* Florian SCOTTE
Secrétaire Général de I'AFSOS,
Oncologue médical,
Hopital Européen
Georges Pompidou, Paris

e Marc SPIELMANN
Oncologue médical,
Institut Gustave Roussy, Paris

e Véronique TRILLET-LENOIR
Oncologue médicale,
CHU de Lyon Sud,
Secrétaire Générale du CNC,
Vice-présidente FHF Cancer

¢ Daniel HABOLD
Urgentiste sexologue,
CH de Chambéry

e Pierre SALTEL
Psycho-oncologue, Psychiatre,
Centre Léon Bérard, Lyon

o Elisabeth SCHADT
Coordinatrice de soins en
cancérologie, Clinique Belledonne,
Saint Martin d’Héres

- APICIL

- Chaire UNESCO Santé
Sexuelle et Droits Humains

- Fondation de France

- Rose Magazine

- SFOG : Société Francaise
d’Onco Gériatrie

- SFOP : Société Francaise
d’Onco Pédiatrie

- SFSPM : Société Francaise
de Sénologie et de Pathologie
Mammaire

- SFPO : Société Francaise
de Psycho Oncologie

- SFRO : Société Francaise de
Radiothérapie Oncologique

- WAS : World Association of
Sexology



eDIToRIAL

Les « Rencontres Cancer et Sexualité » - RCS, manifestation nationale sur la thématique « Cancer et sexualité »
se tiendront cette année & Lyon a I'occasion du 10°™ anniversaire de la création de I'lSSC (International Society of Sexuality
and Cancer). Dans I'esprit des deux Plans Cancer, ces RCS associent pour la premiére fois, des sociétés savantes, des réseaux
de cancérologie et des associations de patients. Cette triple interface soignants-réseaux-associations de patients reflete
la réalité transversale et pluridisciplinaire du parcours personnalisé de soins, une des mesures phares du 1% Plan Cancer.
Le 2¢ Plan Cancer s'est d'avantage axé sur le « Vivre pendant et apres le cancer » car le cancer affecte aussi la qualité de
vie expliquant les fortes demandes de soutien et d'accompagnement bien mises en évidence par les Etats Généraux des
malades du cancer.

La santé sexuelle et la vie intime sont des paramétres validés de la qualité de vie et du bien-étre. Ainsi les troubles
fonctionnels et/ou les séquelles ressenties qui touchent la sphere génitale ou intime, impactent négativement la vie d’une
majorité de malades et de couples, quel que soit leur ge. L'enquéte nationale « La vie deux ans, apres le cancer » a montré
que plus de deux malades sur trois rapportent des conséquences sexuelles négatives tandis que le maintien de I'activité
sexuelle et/ou le soutien du partenaire ont un impact positif en termes d'ajustement de la personne & sa maladie.

Par conséquent, la préoccupation de la santé sexuelle, autrement dit favoriser |a vie intime, affective et relationnelle
des personnes atteintes de cancer et du couple en phase de traitement, de rémission ou de guérison mérite les mémes
attentions que la réinsertion sociale ou professionnelle car ses bénéfices potentiels peuvent étre au moins aussi importants
pour la personne malade.

Prés de 3 millions de personnes sont potentiellement concernées en France. Préserver la santé sexuelle
et rétablir I'intimité aident le malade et le couple a retrouver du sens, de I'« en-vie- » et a se projeter dans I'avenir. Par analogie
avec l'activité physique adaptée, le maintien ou la reprise d’une « activité intime adaptée » peuvent étre assimilées a un
« traitement biologique ». Cette prise en compte de la santé sexuelle et de la vie intime témoigne en réalité d’'une approche
innovante puisque le « tout pharmacologique » ne peut plus résumer a lui seul la réponse apportée a un malade atteint de
cancer.

La valeur ajoutée en termes de colits et de bénéfices potentiels pour le patient et le couple restent entravées par les
tabous et les fausses représentations liés aux mots « cancer » et « sexualité ». Malgré une forte demande et attente des soignés
et des soignants, la réponse oncosexologique reste insuffisante car trop soignante ou centre-dépendante.

Al'exemple de la lutte contre la « fatalité » de la douleur il y a 20 ans, I'appropriation collective de I'oncosexologie nécessite
une politique volontariste car quasiment tous les soignants intervenant dans le parcours de soins peuvent étre concernés.

Pour un traitement vraiment « personnalisé », le temps de soutien humain doit étre abordé avec le méme sérieux
aussi important que le temps d’apport technique. Concilier les objectifs carcinologiques et de qualité de vie est souvent possible
et la santé sexuelle fait partie du parcours de soin en oncologie qui peut étre vu « autrement ». Il s’agit aujourd’hui de I'aborder
comme un parcours de vie car 30% guérissent et parce que certains cancers s'apparentent de plus en plus dans leur suivi a
une maladie chronique.

Ces journées ne visent pas a transformer les oncologues en sexologues mais a lever le silence, a identifier et évaluer
les besoins prioritaires ainsi qu'a définir les domaines d'intervention et la stratégie de mise en place. Développer les échanges
et les partages de savoirs et d’expériences est un enjeu majeur pour décloisonner et coordonner les mondes encore
trop « étrangers » de la cancérologie, de la médecine sexuelle, de la sexologie, du monde associatif et des Sciences
de 'Homme et de la Société. En améliorant la coordination et les synergies transversales, ces rencontres scientifiques
s'inscrivent dans une vraie démarche qualité des soins et des pratiques professionnelles pour réduire les inégalités d'acces aux
soins et faciliter une prise en charge humaniste car le malade est aussi une personne. Avec ces objectifs, les Rencontres Cancer
et Sexualité se tiendront tous les deux ans dans différentes villes et régions de France pour évaluer et conforter la mise en place
de cette nouvelle offre en soins de support qui répond a I'approche voulue par le 2é™ Plan cancer.

Dr Pierre BONDIL Dr Fadila FARSI Pr lvan KRAKOWSKI
Chirurgien urologue, oncologue, Médecin coordonnateur, Président de I'’AFSOS,
sexologue, CH de Chambéry Réseau espace cancer, Oncologue médical,

Centre Léon Bérard, Lyon Centre Alexis Vautrin, Nancy
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1¢éres RENCONTRES 3" SYMPOSIUM
CANCER ET SEXUALITE ON CANCER AND SEXUALITY
ACCUEIL DES PARTICIPANTS REGISTRATION
G OUVERTUREDUCONGRES =~ . WELGOME AND INTRODUCTION
SEXUALITE & CANCER : CANCER AND SEXUALITY : WHAT
DE QUOI PARLE-T-ON ? DIFFERENCES BETWEEN MALE AND
.................................................................................................................... FEMALE?
LA SEXUALITE DANS LE CHAMP
DU CANCER . RSN PROFFERREDPAPERS =~ ...
ET PRATIQUES PARTAGEES ONCO-SEXOLOGY : PROBLEMS AND
.................................................................................................................... SOLUTIONS
1R L ONDE WORKSHOP “GOOD CLINICAL
METTRE EN PLACE L’'ONCOSEXUALITE PRACTICE GUIDELINES ON CANCER,
............................. DANS LES TERRITOIRES DE SANTE SEXUAL, HEALTH INTIMACY FOR
HEALTH CARE PROFESSIONNALS”
AF |
......................... SYNTHESE ET RECOMMANDATIONS B
CONCLUSIONS CONCLUSIONS

CONFERENCE DEBAT GRAND PUBLIC

. > Inscrivez vous en ligne sur le site internet
Organisée par : .
Le CISS Rhone-Alpes http://cancer-sexualite2012.comm-sante.com

et la Ligue Nationale Contre le Cancer
Intervenants :

Mme Bernadette DEVICTOR, Présidente

du CISS Rhone-Alpes

Dr Sylvain MIMOUN, Président de la SFGOP,
Gynécologue andrologue, psychosomaticien




JOURNEES SCIeNnTIFIQUeS
CaANCer & sexuatite

JeuDl 18 OCT. 2012

8h45 - 9h15 ACCUEIL DES PARTICIPANTS

9h15 - 9h30 OUVERTURE DU CONGRES
Pr Véronique TRILLET-LENOIR, Oncologue médicale, CHU de Lyon Sud,
Secrétaire Générale du CNC, Vice-présidente FHF Cancer

9h30 - 1010 SEXUALITE & CANCER : DE QUOI PARLE-T-ON ?
9h30 - 9h50 Cancer, sexualité et intimité : de quoi parle-t-on ?

Dr Sylvain MIMOUN, Président de la SFGOP, Gynécologue andrologue, psychosomaticien, Paris

9h50 - 1010 Sexualité, cancer et couple : le point de vue de I'anthropologue

10h10-11h00

10h10 - 10h25

10h25 - 10h40

10h40 - 1055

10h55 - 11h00

Mme Héléne HOARAU, Anthropologue ethnologue, Université de Bordeaux

LA SEXUALITE DANS LE CHAMP DU CANCER

Modérateurs : Pr lvan KRAKOWSKI, Président de I’AFSOS, Oncologue, Centre Alexis Vautrin, Nancy
Mme Bernadette DEVICTOR,Présidente du CISS Rhone-Alpes, Lyon

Que nous a appris I'enquéte nationale « La vie deux apres le cancer » ?
Mme Anne-Déborah BOUHNIK, Biostatiticienne, INSERM, Marseille

Que nous apprend I'enquéte « Rose magazine »
pour les 1¢% Rencontres et Sexualité?
Mme Céline LIS-RAOUX, Rédactrice en chef, Rose Magazine

Motivations et résistances a aborder la sexualité : médecins et infirmiéres ?
Mr Alain GIAMI, Directeur de recherche, INSERM, Paris

SYNTHESE

11h00 - 11h15

11h15 - 12h45

11015 - 11n45

11h45 - 12h15

12h15 - 12h45

13h00 - 14h30

PAUSE

RETOURS D’EXPERIENCES ET PRATIQUES PARTAGEES

Modeérateurs : Dr Fadila FARSI, Médecin coordonnateur, Réseau espace cancer, Centre Léon Bérard, Lyon

Mme Eliane MARX, Psycho-oncologue, Centre Paul Strauss, Strashourg
Expérience pilote ROSA-RESC-AFSOS (2006-2012): quels enseignements ?
Dr Pierre BONDIL, Chirurgien urologue, oncologue, sexologue, CH de Chambéry

Aide a la décision, information et formation des professionnels de santé

avec le référentiel « Cancer, santé et vie sexuelle » de ’AFSOS
Dr Daniel HABOLD, Urgentiste sexologue, CH de Chambéry

SYNTHESE

DEJEUNER A LA CAFETERIA DU CIRC
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[EUSUERE N TABLE RONDE - METTRE EN PLACE L’ONCOSEXOLOGIE

DANS LES TERRITOIRES DE SANTE

Modérateurs : Pr Véronique TRILLET-LENOIR, Oncologue médicale, CHU de Lyon Sud,
Secrétaire Générale du CNC, Vice-présidente FHF Cancer
Dr Eric BAUVIN, Président de I’ACORESCA, Médecin coordonnateur du réseau ONCOMIP, Toulouse

Comment intégrer ce nouveau soin de support dans les parcours de soins ?

Médecins et soignants, réseaux de cancérologie
et associations de patients : qui fait quoi ?

Comment établir, valider et mettre a disposition un annuaire de ressources ?
Quelle prise en charge financiére pour les patients ?

Place de la prévention positive (éducation thérapeutique et e-cancer)
dans I'oncosexologie ?

Quel pilotage institutionnel ?

Intervenants :

Mme Christine BLAIZAG, Infirmiere, CH Intercommunal de Toulon-La Seyne

Pr Franck CHAUVIN, Cancérologue, Institut de Cancérologie de la Loire, Saint Etienne

Mme Pascale DIELENSEGER, Présidente de I'AFIC, Cadre infirmier, IGR Paris

Dr Sylvie DOLBEAULT, Psychiatre, Institut Curie, Paris

Pr lvan KRAKOWSKI, Président de I’AFSOS, Oncologue médical, Centre Alexis Vautrin, Nancy
Dr Thierry TROUSSIER, Chaire UNESCO Santé sexuelle & Droits Humains, Paris

Un représentant de la Ligue Nationale Contre le Cancer

Un représentant de I'INCA

16h30 - 16h45 SYNTHESE ET RECOMMANDATIONS POUR UN LIVRE BLANC
Dr Pierre BONDIL
Dr Fadila FARSI

16h45 - 17h30 CONCLUSIONS

19h00 CONFERENCE DEBAT GRAND PUBLIC
(Lieu en attente de confirmation)

Organisée par : Le CISS Rhone-Alpes et |a Ligue Nationale Contre le Cancer

Intervenants : Mme Bernadette DEVICTOR, Présidente du CISS Rhone-Alpes
Dr Sylvain MIMOUN, Président de la SFGOP, Gynécologue andrologue, psychosomaticien
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0on cancer (IARC)

FRIDAY. OCT. 19™ 2012

8h30 - 9h00 REGISTRATION

9h00 - 9h15 WELCOME AND INTRODUCTION
Luca INCROCCI, President ISSC, The Netherlands

9h30-10n30  GANGCER AND SEXUALITY : WHAT DIFFERENCES BETWEEN MALE AND FEMALE ?
- Talking sex in the clinic : the gender divide
Isabel D. WHITE, United Kingdom

- Female and male aspects in cancer and oncosexology
Woet GIANOTTEN, The Netherlands

10n45-13h00  PROFFERRED PAPERS

13h00 - 14h30 LUNCH

14h30-15h30  AGCESS TO HEALTH CARE IN ONCO-SEXOLOGY : PROBLEMS AND SOLUTIONS
- Cancer and sexuality in Maghreb (Algeria, Morocco, Tunisa) : where are we now ?
Mohamed MHIRI, Tunisia
- Setting up oncosexology in France: a pilot plan
Pierre BONDIL, France

15H30 - 17H45 ~ WORKSHOP : “GOOD CLINICAL PRACTICE GUIDELINES ON CANCER, SEXUALITY,
HEALTH INTIMACY FOR HEALTH CARE PROFESSIONNALS” (AFS0S*/ISSC)

Josie BUTCHER, United Kingdom
Wadih RHONDALI, France

17h45 - 18h00 CONCLUSIONS

* Association Francophone des Soins Oncologiques de Support (French-speaking association of supportive care in oncology)



/77 INFORMATIONS PRATIQUES

COMMENT S’INSCRIRE ?

¢ En ligne sur hitp://cancer-sexualite2012.comm-sante.com/
e En renvoyant le bulletin d’inscription
- Par courrier : COMM Santé
76, rue Marcel Sembat - 33323 BEGLES Cedex
- Par fax : 0557 97 19 15
- Par e-mail : cancer-sexualite2012@comm-sante.com

LIEU DU CONGRES

Centre International de Recherche sur le Cancer (CIRC)
150 cours Albert Thomas - 69008 LYON

HEBERGEMENT

Si vous désirez une chambre d’hdtel a proximité du Centre International
de Recherche sur le Cancer (CIRC), vous pouvez effectuer vos
réservations via le call center HRS au 01 55 06 56 70

ORGANISATION GENERALE ET LOGISTIQUE

COMM Santé
¢ Sophie BERGUER-TRAVERS

06 80 35 15 51 - sophie.berguer-travers@comm-sante.com
e Alizé PUISSANT

0557 97 19 11 - alize.puissant@comm-sante.com
¢ Anne-France LUQUET - Partenariat

06 78 71 28 49 - anne-france.luquet@comm-sante.com

ACCES

e TRAIN :

De la Gare PART DIEU

Pour venir au CIRC : prenez le métro ligne B, direction GERLAND,
changez a la station SAXE-GAMBETTA. Prenez la ligne D, direction
Gare de VENISSIEUX et descendez a la station GRANGE-BLANCHE.
Pour repartir du CIRC : prenez le métro ligne D direction Gare de VAISE,
changez a la station SAXE-GAMBETTA. Prenez le métro ligne B,
direction Charpennes-Part-Dieu, descendez a la station Part Dieu.
De la Gare PERRACHE

Pour venir au CIRC : prenez le métro ligne A, direction Hotel de
Ville/Laurent Bonnevay, changez a la station Bellecour. Prenez le
métro ligne D, direction Gare de Vénissieux et descendez a la station
Grange-Blanche.

Pour repartir du CIRC : prenez le métro ligne D, direction Gare de
Vaise, changez a la station Bellecour. Prenez le métro ligne A, direction
Perrache, descendez a la station Perrache.

¢ VOITURE : Sortie n° 39C Part-Dieu en provenance de I'autoroute A6.
Prenez I’A6 en direction de LYON. Sortez a PORTE DU VALVERT,
puis empruntez le périphérique en direction de GENEVE / Aéroport
ST EXUPERY. Prenez le périphérique (N383), puis la sortie LYON GRANGE
BLANCHE / VINATIER / HOPITAUX EST. Continuez tout droit sur I'avenue
ROCKFELLER et passez devant I’Hopital EDOUARD HERRIOT.

e TAXI : Taxi Lyonnais : 04 78 26 81 81
Taxi Radio de Lyon : 04 72 10 86 86

e METRO / TRAM/ BUS : Metro : Ligne D, Station Grange Blanche /
Tram : Ligne 2, Station Grange Blanche / Bus : Ligne 16, Station
Feuillat - Albert Thomas

o AVION : Aéroport situé a 25 minutes du
Centre International de Recherche sur le
Cancer (CIRC).

Bénéficiez de tarifs préférentiels avec Air France et KLM Global
Meetings. Code Identifiant : 16260AF - Valable du 13/10/2012 au
24/10/2012 - Lieu de I’événement : Lyon, France. Connectez-vous
sur www.airfranceklm-globalmeetings

AIRFRANCE / KLM

TRANSPORTEURS OFFIGIELS OFFICIAL IERS

Pour plus d'informations :
www.iarc.fr/fr/about/directionstolARCfr.pdf



