
Semaine nationale de lutte contre le cancer
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Sciences

Le cancer

Qu'est-ce que le cancer ?
Quandon est touché parcette maladie
certaines de nos cellules ne se
développentpas normalement.
L'organisme ne les contrôle plus.
Elles se multiplient, envahissent
les tissus voisins et les détruisent
c'est unetumeur. Elles se répandent'

ensuite dans tout le corps : ce sont
les métastases. Cette maladie peut
toucher n'importe quelle partie du corps.
Les cancers les plus répandus sont les
cancers du poumon,du sein, de la prostate
et du pancréas.

Qu'est-ce qui cause un cancer ?
« Certaines substances toxiques, comme
le tabac ou l'alcool, et un certain nombre
de produits industriels comme l'amiante,
peuventdéclencherun cancer.
* Si on s'exposetrop au soleil sans mettre
de crème de protection, on peut avoir un
cancerde la peau.
» L'alimentationjoue aussi un grandrôle.
Si on mangerégulièrementdes fruits et des
légumes, on réduit les risques.
» Le cancerpeut aussi être d'origine génétique
il se transmet des parentsaux enfants.
C'est souvent le cas pour le cancerdu sein.

Peut-on soigner un cancer ?
Le cancer est une maladie grave, souvent mortelle. Cependant,on peut soigner un cancer s'il est détecté

asseztôt. Lessoins pour ralentir ou éliminer un cancer sont longs et souvent accompagnésd'effets
secondaires comme unegrande fatigue ou la chute des cheveux.

« L'opération
Quandc'est possible, on opère
le malade pour retirer la tumeur,
formée par les premières
cellules cancéreuses. C'est
le cas ducancer du sein ou
de la peau.

*fc»
* La chimiothérapie
Lemalade peut aussi
subir une chimiothérapie.
Il prenddes médicaments
fabriqués à partir de
substances chimiques
qui détruisent les cellules
cancéreuses.

-S.ÊC

» Laradiothérapie
Laradiothérapie consiste à soigner
pardes rayonsqui «brûlent »
les cellules cancéreuses.

À RETENIR

Lecancer est une maladie qui peut
toucher n'Importe quelle partie de
notre corps.

Les malades de cancer ont des cellules
qui ne se développent pas normalement.
Cela crée une tumeur.

Q Un cancer peut être causé par
l'alcool, le tabac, les rayonsdu
soleil... ou être d'origine génétique.

O Si un cancer est détecté assez tôt,
il est possible de le guérir. Mais il est
souvent mortel.

Cellule (Ici) : plus petit
élément vivant qui compose
lecorps.
Tissu (ici) : ensemble des
cellules qui ont une même
fonction.

Tous droits de reproduction réservés

Date : 21/03/2012
Pays : FRANCE
Page(s) : 1-3
Rubrique : A la une
Périodicité : Quotidien



IPrune
' rédactrice en chef du jour

«Je pensais
' i que le cancer

était une maladie
d'adultes C'est
très triste...»

CONTEXTE

Semaine - Depuis
lundi et jusqu'au
25 mars, c'est la
Semaine nationale
de lutte contre le
cancer, en France.

Maladie - Chaque
jour, 1000 nouvelles
personnes sont
atteintes par cette
maladie qui peut
provoquer la mort.

Enfant - Environ
1 enfant sur 500 est
touché par le cancer.
La moitié des
malades le sont
avant l'âge de 5 ans.

Unmédecins'occuped'un enfantI
maladeà l'Institut Gustave-Roussy,|i

à Villejuif(Val-de-Marne).

«Lecancerd'unenfant
touchetoutelafamille»

a II existe plusieurs
ÿ^^ types de cancers

^ chez les enfants
et les adolescents. Ils sont
différents de ceux des
adultes, et beaucoup plus
rares. Chez les enfants, les
cancers du sang, de la moelle
osseuse, du cerveau, du
système nerveux... sont les
plus nombreux. Chez les
adultes, les organes les plus
touchés sont la peau, les
seins, les poumons... Ces
maladies peuvent être liées
au tabac, à l'alcool... «Mais
concernant lesenfants, nous
ignorons les causes de ta
majorité des cancers.
Certains sont d'origine
génétique mais, pour
beaucoup, les causes sont
encore inconnues. Nous

Nousignorons
lescausesdela
majoritédescancers
desenfants

poursuivons les recherches»,
explique Dominique
Valteau-Couanet, chef du
département de cancérologie
de l'enfant et de l'adolescent
de l'Institut Gustave-Roussy,

Les cancers des enfants ne
peuvent pas être dépistés,
car ils évoluent vite. «Il
se passe peu de temps entre
lespremiers signes de la

nuûadie et le diagnostic,
précise Dominique
Valteau-Couanet. Pendant
te traitement, nous essayons
défaire en sorte que l'enfant
vive le plus normalement
possible. L'équipe médicale
aide aussi les familles, car
un cancer a des conséquences
aussi sur la vie desparents,
des frères et sœurs.» Plus de
7 enfants sur 10guérissent.
« Onparle de rémission
quand on.ne détecte plus la
maladie pendant ou à la fin
du traitement. Et onparle
de guérison quand, au bout
d'un moment, la maladie
a complètement disparu.
et n'est pas revenue. » s. Le

ÿ~|Quelle spécialité de la médecine s'occupe des enfants ?
B -suieipaden

COMPRENDRE

Continuer l'école
pendant la maladie
Même à l'hôpital, la
scolarité des enfants
malades peut se
poursuivre. Des
enseignants viennent
leur faire cours. Entre
les différents traitements,
quand cela est possible,
l'enfant peut aussi
retourner à l'école,
ou bien recevoir un
enseignement chez lui.

Moelle osseuse : matière
molle et grasse à
l'intérieur des os.
Génétique : lié aux gènes,
des très petits éléments
qui transmettent les
caractéristiques des
parents (cheveux, peau...).
Dépisté : découvert
(pour une maladie).
Diagnostic (ici) :
identification d'une
maladie d'après certains
signes.
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