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C’est le mois national d’information sur le dépistage du 
cancer colo-rectal.  
Des centaines d’actions d’information sont portées  par les 
nombreux partenaires du monde de la santé afin de 
mobiliser la population autour de ce problème de santé 
publique 

 
C’est le mot à retenir pour le  cancer colo-rectal grâce à une 
surveillance régulière de notre intestin  

 
Le test hémocult est un prélèvement simple des selles qui 
permet de détecter d’éventuels traces de sang. Dans ce cas 
sera pratiquée une coloscopie afin d’identifier l’origine de ce 
dysfonctionnement, provoqué la plupart du temps par des 
polypes. 
Ceux-ci sont alors enlevés. Un polype n’est pas un cancer, 
mais il évolue en quelques années vers un cancer. Il est 
donc essentiel d’enlever les polypes le plus tôt possible.   

 
C’est pourquoi l’ensemble des partenaires de santé se 
mobilise dans le cadre d’une campagne nationale de 
dépistage avec des comités de pilotages départementaux. 
La structure de gestion Prévention Cancers Drôme Ardèche 
assure  la gestion et le suivi des dépistages.  

 
Très important : Les hommes autant que les femmes sont 
plus exposés à partir de 50 ans. 
Toutes les personnes de 50 à74 ans reçoivent donc,  à date 
anniversaire, une invitation à se présenter chez leur 
médecin généraliste afin de retirer leur test hémocult au 
cours d’une consultation qui précisera leurs antécédents 
familiaux.  

 
Le test est réalisé à la maison et envoyé par la poste.  
Test négatif : à renouveler tous les deux ans.  
Test positif : retour vers le médecin et rendez vous pour une 
coloscopie.  
Si une lésion cancéreuse est détectée, elle est souvent 
petite et son pronostic est meilleur qui si on attend 
l’apparition des symptômes.  

 
Sur la période 2009-2010, 34% de la population concernée 
a participé au dépistage organisé du cancer colorectal. 
Pourtant, le cancer colorectal se situe au 3e rang des 
cancers les plus fréquents et au 2e rang des décès par 
cancer. 
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Le rôle du médecin traitant est déterminant dans 
l'adhésion au dispositif : lorsque le test de dépistage a été 
remis par le médecin, près de 9 personnes sur 10 l'ont 
réalisé (Cf. Enquête barométrique « Les Français face au 
dépistage des cancers » INCa / BVA 2009). 
 
 

 
 
40 médecins généralistes (23 en Ardèche et 17 en Drôme) 
se mobilisent  dans le cadre de Mars Bleu. 
Objectifs :  
- mobiliser le public n’ayant pas répondu à l’invitation qui 
lui  a été adressée.  
- Présenter l’intérêt de ce test, suggérer aux proches de se 
mobiliser pour convaincre. 
- inciter les patients réticents à dialoguer avec le médecin. 
 
Déclinaison de l’opération : 
Entre janvier et mars : courrier spécifique et un appel 
téléphonique adressé à ce public pour le remobiliser.  
 
Lancement de l’opération le vendredi 2 mars 2012  à 19 h 
30  autour d’un Cocktail « Mars Bleu » – Hôtel du Château 
– 12 quai Marc Seguin à Tournon. 
 
Mobilisation du grand public : « prenez soin de ceux que 
vous aimez…  » 
média, affichage, flyers,  
Stands tenus d’animation dans les supermarchés, 
évènements ludiques autour de la santé, les samedi 24 
mars et vendredi 30 mars. 
 
 
 
 
Journée Portes Ouvertes dans les cabinets médicaux,  
le samedi 31 mars,  avec accueil gratuit, personnalisé et 
distribution des tests sur présentation de l’invitation. 
 
 
Une évaluation sera effectuée courant avril afin de 
mesurer l’impact de l’opération  
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Organisée par la FMC Tain-Tournon 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

40 médecins généralistes du bassin Drôme et Ardèche vallée du Rhône  
 
 
 

 
La Structure de Gestion bidépartementale : 
 

« Prévention Cancers Drôme Ardèche » 
 
 
Les Caisses Primaires d’Assurance Maladie de 
l’Ardèche et de la Drôme 
 
 
Ligue contre le Cancer – comités de l’Ardèche et de la 
Drôme 
 

Avec le soutien de : 
 
 

 
 
 
Et nos remerciements à : 
 

Mairies  de Tournon,  St Jean de Muzols, Tain, La Roche de Glun, St Donat, 
St Vallier, St Rambert, St Uze, St Peray, Cornas, Mauves, Lamastre, Sarras, 
…) ; les pharmacies ;  les professionnels de santé (infirmiers libéraux, kiné, 
…),  les commerçants, et tous ceux qui s’associent à cette mobilisation. 
  

Merci à la presse et aux médias 
pour leur soutien dans la diffusion de l’informatio n         
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