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UN PROJET ASSOCIATIF

Notre but : lutter contre le cancer et toutes ses conséquences parce que le
cancer est un probléme de société

Nos missions nous engagent sur tous les fronts :

¢ La Recherche scientifique et médicale,

e L’action pour les malades et leurs proches,

¢ L’'information des publics, la prévention et la promotion des dépistages,
e La mobilisation de la société contre le cancer.

Nos forces :

e Les ligueurs : des centaines de milliers de membres, des milliers de
bénévoles, et les équipes de salariés, tous unis pour la réalisation de nos
missions ;

e Un maillage sur tout le territoire au plus proche des malades et une
présence dans les structures de soins ;

e Une fédération de 103 comités départementaux.

Nos valeurs : nous sommes une association :

e Apolitique, non confessionnelle, indépendante de tout pouvoir politique
ou économique ;

e (Caritative, dépendant essentiellement de la générosité des donateurs et
testateurs a qui elle assure respect et transparence ;

e Qui milite pour la solidarité dans le respect de I'intégrité, de la liberté et
de la dignité des personnes ;

e Qui ceuvre, avec I'excellence comme impératif, pour soutenir et
promouvoir tout ce qui peut accélérer la guérison et alléger les
souffrances des malades avec la triple exigence de I'éthique, de
I'innovation et de I'efficacité ;
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e Quirecherche la coopération nationale et internationale afin d’optimiser
ses actions de lutte.

Etre ligueur, c’est

e Transformer la société dans son rapport a la maladie et aux malades en
s’appuyant sur la dynamique de la démocratie sanitaire pour renforcer la
cohésion sociale ;

e Militer pour protéger les plus vulnérables des risques « cancer, s’assumer
comme un acteur de solidarité et de fraternité, toujours défendre les
victimes du cancer et les préserver de toute discrimination ;

e Participer a tous niveaux a notre organisation démocratique qui
conjugue la force de la proximité au service des missions et de
I’efficacité de la solidarité fédérale ;

e S’engager pour agir avec la Ligue dans la réalisation de son projet
associatif
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LE MOT DU PRESIDENT

Nous tenons a remercier les donateurs du Puy-de-Déme pour leur générosité malgré le contexte
actuel, les bénévoles qui donnent de leur temps permettant de multiplier les actions contre le cancer
mais aussi les permanents du comité qui nous aident a I’'accomplissement de nos missions aupreés des
malades et de leurs familles. La détermination des donateurs du Puy-de-Déme est a nouveau
démontrée pour lutter contre le Cancer. Sans vous, nous ne pourrions mener a bien les missions de la
Ligue Contre le Cancer au sein du comité du Puy-de-Déme.

Ces missions sont :

- Lesoutien a la Recherche
- L’aide aux malades et leurs proches
- Les actions de Prévention et les campagnes de Dépistage

Le 3eme Plan Cancer2014-2018 souligne la nécessité d’améliorer la vie des malades avec le souhait
d’une prise en charge personnalisée en particulier dans I'aprés- Cancer.

I s’agit d’un nouveau défi pour La Ligue Contre Le Cancer qui s’engage dans cette réflexion.
Pour le comité 63, fort de votre soutien, nous allons renforcer les actions dans cette direction.

A tous un grand merci pour votre générosité qui nous permet de lutter contre le cancer au travers les
actions du comité du Puy-de-Déme.

Le président
Professeur Frangois DEMEOCQ
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LA LIGUE NATIONALE

LA L§8us =

10
comités

Madame Jacqueline Godet est Présidente de la Ligue Nationale Contre
le Cancer depuis mai 2012.

VOTRE PLA
EST

Crée en 1918 par Justin Godart, la Ligue contre le cancer est une association loi 1901 a but
non lucratif et reconnue d’utilité publique. Organisation non gouvernementale
indépendante, non confessionnelle et apolitique, elle méne une lutte globale contre le
cancer par tous les moyens qu’elle juge pertinents, respectant en toute circonstance les
principes d’humanisme et d’efficacité

Forte de ses centaines de milliers d’adhérents et de bénévoles, la Ligue regroupe 103
comités départementaux animés par des permanents (bénévoles ou salariés).

A la fois acteur et financeur incontournable dans la lutte contre la maladie, elle agit dans
trois directions complémentaires : la recherche ; les actions pour les malades et leurs
proches ; I'information et la prévention et la promotion des dépistages.

95 % du total des ressources de la ligue proviennent de la générosité du public complétée
des cotisations des adhérents. Cette indépendance financiere constitue une des
caractéristiques historiques de la Ligue, une de ces forces.

CHIFFRES :

En 2011

717 752 adhére NtS, permettant a la Ligue de mener ses missions

12 798 Bénévoles régu Iiers, constituant les forces militantes de I’association
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La force de la ligue réside dans I’enthousiasme et le dynamisme des 13 000 bénévoles
réguliers. Depuis prés de 100 ans, leur présence permet a I’esprit militant de la Ligue contre le
cancer de s’exprimer et de continuer a grandir.

Profondément humaniste, la Ligue constitue la seule association majeure de lutte contre la
maladie cancéreuse a s’investir en tant que leader dans le soutien financier de la recherche, a
s’implanter durablement dans nos campagnes comme dans nos villes pour sensibiliser a
I'importance du dépistage et aux dangers de certains produits comme le tabac, a apporter
des aides directes et pratiques aux personnes malades et leurs proches

PROJET STRATEGIQUE

La Ligue doit rester en pointe dans la lutte contre le cancer

"Dotée d'atouts incontestables, la Ligue contre le cancer ceuvre dans un secteur de plus en
plus concurrentiel et il est aujourd'hui plus difficile pour elle de marquer sa différence dans
le paysage associatif. Nous en sommes quotidiennement les témoins "

Pour se développer durablement, notre association a la nécessité de définir une ligne
directrice pour lui permettre d'affirmer son identité et ses valeurs.

Une élaboration participative et adaptée a I’environnement local et national

Avec l'aide de Ligueurs, animateurs-rapporteurs régionaux volontaires, chaque Comité
départemental peut inviter ses bénévoles et ses salariés a mener une réflexion dans son
département pour ensuite présenter et discuter des conclusions avec les membres des
autres Comités de sa région.

Les cercles régionaux d’élaboration :
e sont animés par des animateurs-rapporteurs régionaux
e analysent la situation et proposent des objectifs territoriaux
e font une synthése régionale
e participent a I'élaboration de la synthése nationale

Les principes de I’élaboration du projet stratégique :
e LaLigue n’est pas une entreprise

e LaLigue est une association et une fédération de comités départementaux

e L’expertise de chacun (bénévoles, salariés, local, national) doit étre respectée et
valorisée

e Le patrimoine génétique de la Ligue doit étre respecté.

C.Sozeau, E.Mas, F.Demeocq Page 7



LE 3eme PLAN CANCER

Projet 3eme plan cancer : 2014-2018

Le combat contre les inégalités face a la maladie constitue le fil rouge des prochaines
mesures.

Le risque de développer un cancer et d’en mourir n’est pas le méme en fonction de la
catégorie sociale des personnes. La réduction des inégalités face au cancer sera l'une des
priorités sur la période 2014/2018.

Pour y parvenir, plusieurs mesures vont étre mises en place, parmi elles :

- Le renforcement des campagnes de dépistage automatique. Elles seront renforcées et
particulierement pour les cancers du sein et du célon. Des modules d’information a
destination des jeunes seront également mis en place afin de les sensibiliser aux
conséquences du tabagisme et I'alcoolisme sur le développement des cancers.

- Une nouvelle prise en charge. Les avancées scientifiques et le vieillissement de la
population justifient une évolution de la prise en charge des patients. Elle devrait davantage
se faire a domicile et les lieux d'accueil des villes seront repensés. Une nouvelle profession
devrait aussi voir le jour celle "d'infirmier clinicien". Ses missions seront de coordonner les
soins et interventions a domicile. Les remboursements des nouveaux traitements devraient
eux aussi étre modifiés.

- Une amélioration des "passerelles" entre les spécialités médicales. Pour combler le
manque d'oncologue, des médecins généralistes devront étre "formés" et sensibilisés "a la
situation d'un patient atteint d'un cancer".

- Faciliter le quotidien des malades. Une campagne d'information sera lancée par le
ministere du Travail sur la reprise d'une activité pour le salarié, qu'il soit malade ou guéri.
L'accés aux préts et aux assurances devrait également lui étre facilité. Un accueil
individualisé des enfants qui ont di manquer I'école pour suivre un traitement est
également au programme.
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LE COMITE DEPARTEMENTAL

Le président du Comité, le Professeur Frangois DEMEOCQ est assisté de deux vice-
présidents : Le Professeur Jacques DAUPLAT et le Docteur Jacques LAJOINIE.

Le Conseil d’Administration représente I'instance de décision assisté d’un bureau. Il est
composé de 23 membres élus par I'assemblée générale et 2 membres de droit. Le Conseil
d’Administration se réunit 4 fois/an.

Un Conseil Scientifique Départemental est une commission d’équipements qui donne un
avis sur les demandes de co-financement, d’équipements biomédicaux lourds proposés par
les établissements de santé (CHU et Centre Jean Perrin).

Un conseil scientifique Interrégional expertise les dossiers de demandes de recherche
fondamentale et clinique qui lui sont soumis par les chercheurs de la région Auvergne
Rhone Alpes et de la Sadne et Loire.

Une commission d’aide financiére qui apporte un soutien aux malades en difficultés
financiéres, sur proposition des assistantes sociales du département. Cette commission se
réunit toutes les semaines.

Le Comité du Puy-de-Dome est également composé de :

Un commissaire aux comptes certifie la régularité de compte de résultat et du bilan de
I’exercice.

Une équipe de salariés responsable du fonctionnement du Comité de la mise en place
d’actions de prévention et d’information de I'aide aux malades sous toutes ses formes et du
suivi du fichier des donateurs sous I'autorité du conseil d’administration.

Un réseau de bénévoles : plus de 300 personnes réparties sur I'ensemble du département
soit en antennes (organisation de manifestations) soit en équipes qui accomplissent des
missions spécifiques (récupération, prévention, écoute auprés des malades, taches
administratives).

Notre Comité collecte gratuitement dans les entreprises et administrations les cartouches
d’encre (laser et jet d’encre) qui sont revendues a des recycleurs. Cette action permet de
dégager des fonds pour nos actions. Une équipe de bénévoles assure le ramassage. Nos
antennes constituent également un relais pour cette collecte.

En 2012 : 12 572€ collectés grace a cette opération
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CONTRE
LE CANCER

LA Li8UE

COMITE DU
PUY-DE-DOME
Conseil Président
d’administration Professeur F.
23 membres DEMEOCQ

O )

Bureau
9 membres

-
O )

Directrice/
Coordinatrice
C. SOZEAU

Organigramme du Comité 63

-

CHIFFRES :

En 2012

-/
O )

Correspondant
M. MAITRIAS

-/
O )

13 antennes
C. CREON

-/

.

~

Accompagnement/écoute

Sophrologue, Bénévoles /Accueil, psychologue

APESEO Aprés-cancer

Sophrologue, Art thérapeute, Socio-esthéticiennes,
Animateurs gym-douce adaptée

Prévention

Aide a la personne
Socio-esthéticienne, esthéticienne, Commission Aide
Financiére

Recherche interrégionale

Equipement de diagnostic et
Thérapeutique

Collectes de fonds

Activités de récupération

/

12 749 adhére NtS, permettant au comité départemental de mener ses missions

300 Bénévoles régu | iers, constituant les forces militantes de I'association.

19 recrutements de nouveaux bénévoles réguliers, 4 ont quitté le comité.

14 bénévoles ont été formés a I'accompagnement en 2012 (formation LCC et JALMALV).
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LES ANTENNES

o

B SAINT ELOY LES MINES
B ST GERVAIS D’AUVERGNE

_ HPIONSAT B AIGUEPERSE
L, R , , B MANZAT B vons
Le comité du Puy de DOme a développé des Wit Gronaes BEWGNS: ' MMARINGUES
s B 1£s ANCiZES B
Ve . 1 , ENNEZAT
délégations” sur tout le département. Eriom
L, . B pONTAUMUR B LEZOUX |
Les bénévoles des antennes, animent des m
manifestations et participent a I'action

rovoroout B COURNON

Tulipes contre le Cancer.
En 2012, pres de 45 manifestations sur le

B 1ssoIrRe

département soit 226 256 euro.

Les bénévoles participent aussi aux manifestations suivantes : la Clermontoise, la Nouvelle
Comédie Gauloise et la Chamaliéroise.

LA COMMUNICATION

3 bénévoles gérent quotidiennement la communication du comité.
Il s"agit de :
e ['actualisation du site internet : en 2012, 2 sessions de formation ont eu lieu pour
permettre aux bénévoles des antennes de poster leur actualité.
e La présence aux forums entre autre les forums d’Issoire, de Chamaliéres et d’Ambert
et aux congres (AFFSOS, SRRAP)
o Newsletter et Ligue Infos pour informer les bénévoles et les adhérents des actions
menées par le comité Départemental
e La documentation que nous apportons (sur demandes) aux professionnels de santé
et autres dans les établissements suivants (CHU, CJP, PSR, La Chataigneraie, Centres
de convalescences les Sapins, Chanat, IFSI...)

En 2012, une commission communication s’est réunie a plusieurs reprises (bénévoles,
salariés, administrateurs) pour décliner les actions de communication a mettre en place.

1
Annexe 1
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CHERCHER POUR GUERIR

1%® FINANCEUR DE LA RECHERCHE CONTRE LE CANCER en France. La Ligue poursuit un
objectif prioritaire : réduire I'incidence et la mortalité liée au cancer

En 2012 : Recherche Nationale

Le comité du Puy de D6me a aidé des équipes et des programmes de recherche

rigoureusement sélectionnées par la Ligue Nationale en s’assurant de I’excellence, de la

qualité scientifique et de la faisabilité des projets.

NOM Equipe | Description SOMME
Role de la transition Epithélio-Mésenchymateuse dans
I'echappement a la surveillance immunitaire dans le cancer 29 500,00
SANLAVILLE  du sein €
Identification de cibles moléculaires impliquées dans 48 018,00
WALTZ I'adhérence des cellules tumorales €
Effet iatrogéne a long terme des traitements anticancéreux 6 885,28
DE VATHAIRE | dans les cancers de bon pronostic €
La ténascine-X: Role pro-tumoral ou anti-tumoral au cours 29 500,00
ALCARAZ de la carcinogénese pancréatique?? €
Controdle de I'auto-renouvellemnt des progéniteurs
hématopoiétiques bipotents érytromégacaryocytaires par 29 500,00
CHAABOUNI  Fli1 et Notch €
Role des hélicases a ARN p68 et p72 dans la progression 29 500,00
DARDENNE tumorale €
Mécanismes moléculaires de la condensation mitotiques des 29 500,00
FAUQUE chromosomes €
Analyse des complications a long terme, de la réinsertion et
de la qualité de vie des patients guéris d'un lymphome de 17 596,72
HENRY-AMAR | Hodgkin €
220 000,00
€
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En 2012 : Recherche InterRégionale

Le Président du comité a participé a la Conférence de Coordination Inter-régionale Rhone-
Alpes Auvergne et Sadne et Loire qui se déroula le Mardi 6 Novembre au siege du Comité de
I'lsere.

Porteur du projet Titre de recherche Decision CD63

Etude ISOTOVE Etude isotopique
de la distribution intrapéritonéale
d'une chimiothérapie loco-
régionale post-opératoire pour
carcinose péritonéale d'origine
ovarienne

POMEL Christophe 25 000,00 €

Implication du récepteur a

SAMARUT Jacques SCOAZEC I’lhormone thyroidienne alpha dans 50 000,00 €

Jean-Yves HAINAUT Pierre - .
les adénomes coliques
Analyse de l'impact d'un traitement
VOLLE David par chimiothérapie sur la fertilité 25 000.00 €

masculine: intéractions des
toxicités hépatiques et testiculaires

Les lymphocytes T mémoires
CD73+ producteurs d'Fny : une
MENETRIER CAUX Christine cible spécifique des treg CD39+ 25 000,00 €
via une coopération pour la
production d'adénosine.

Vectorisation, Inhibition, Aciton
Antitumorale par des adduits
analogues de tsitsikamamine-
inhibiteurs de ABCG2

BARRET Roland
BOUMEDJEL Ahcene
CIRRINCIONE Gilmo

15 000,00 €

Développement de stratégies
d'immunothérapie par anticorps
VALSESIA-WITTMANN Sandrine monoclonaux dans le cancer du 22 500,00 €
sein et ciblage des cellules
souches cancéreuses mammaires.

Auto-assemblage en solution de
copolymére a bloc entiérement &
HALILA Sami base de sucres pour 15 000,00 €
I'encapsulation et la vectorisation
de médicaments anti-cancéreux

Etude des bases épigénétiques de
la cancérogénése a travers la
ARNAUD Phillippe recherche des causes de la 15 000,00 €
dérégularisation de la chromatine
bivalente dans les gliomes
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ROBIN-RADOSEVIC Nina

Biomarqueurs tissulaires et
prédictifs de réponse du cancer du
sein"triple-négatif'(CSTN) aux
traitements adjuvants contenant
une combinaison de cytostatiques
"conventionnels" et un anticorps
dirigé contre EGFR (Epidermal
Growth Factor Receptor)

25 000,00 €

VAL Pierre

Réle de I'histone-méthyl
transferase EZH2 dans la
progression du carcinome cortico-
surrénalien

25 000,00 €

VAURY-ZWILLER Chantal

Identification de génes controlant
la mobilité des éléments
transposables et étude de leur role
dans la transformation et la
progression tumorale des gliomes
malins

10 000,00 €

GUY Laurent

Mise en évidence de modifications
post-traductionnelles des histones:
etude de la trimethylation de la
lysine 27 de I'histone
H3(H3K27ME3) sur la repression
d'un certain nombre de génes
impliqués dans des biopsies
cancer de la prostate

12500,00 €

Parmi I’ensemble des équipes de chercheurs, 8 sont clermontoises.

Le prix de these

265 000,00 €

Chaque année, le comité départemental soutient et encourage des étudiants en science

préparant une these.

Le 17 mai 2012, deux subventions de 5000 euro ont été octroyées pour une these de

médecine et scientifique
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ACCOMPAGNER POUR AIDER

Dés I'annonce du diagnostic, la Ligue est présente aux cotés des patients et de ceux qui les

entourent. Elle s’implique aupres des acteurs institutionnels, associations et des

professionnels de santé pour adapter les dispositifs de prise en charge et

d’accompagnement aux besoins des personnes (soutien aux projets innovants, actions de

sensibilisation, actions partenariales, aides financieres). Elle organise également de

nombreux soutiens directement auprés des personnes concernées (accueil, information,

soutien moral).

Equipements de diagnostic et thérapeutique

Le Conseil scientifique départemental donne un avis sur les demandes de co-financement,
d’équipements biomédicaux lourds proposés par les établissements de santé (CHU et Centre
Jean Perrin).

CENTRE JEAN PERRIN

Matériel d'immobilisation des

patients pour irradiation en Département de Part CD 63 : 20400€

conditions stéréotaxiques (2 radiothérapie

dispositifs d'immobilisation)

Préparation centralisée des

médicaments anti cancéreux. Pharmacie Part CD 63 : 123427¢€

demande de 3 isolateurs

une sonde pour échographie et

adaptée aux cous courts Département d’imagerie Part CD 63 : 8222¢

Diagnostic du risque génétique

et somatique des cancers Département Part CD 63 : 144381¢€
d'Oncogénétique et

d'anatomie pathologique

SOIT AU TOTAL : 328 957€
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- CHU

Part LCC:

Appareil d’endoscopie bronchique Pneumologie 103 992 euro
Part LCC:

Echographe avec module d’élastographie Imagerie 108 000 euro
Part LCC:

Chercheur de métaphase Cytogénétique Médicale 72 000 euro

SOIT AU TOTAL : 283 992 €

Commission d’aides financiéeres

Le comité intervient pour faciliter le quotidien des personnes malades (aides a domicile) et
parce que la maladie appauvrit et rend vulnérable, le comité attribue ponctuellement des
secours financiers aux personnes.

En 2012, la commission d’aides financiéres a aidé et soutenu 214 patients et/ou leur famille
pour une somme de 110 686 euro.

Confort et accompagnement des malades

e Cancérologie pédiatrique : financement de temps de psychologue ( 4h
hebdomadaire) pour I'accompagnement des enfants et des parents

e Socio esthétique : présence de socio esthéticiennes au Centre Jean Perrin, au CHU
Estaing et au Pble Santé République pour aider les patientes a traverser le
bouleversement physique lié au traitement. ( 1480 soins réalisés en 2012)

e Coussins coeur : fabrication par des bénévoles de coussins en forme de cceur que les
femmes opérées du cancer du sein utilisent pour le confort.

e Sophrologie et accompagnement psychologique : le comité offre et propose des
séances de sophrologie et une prise en charge psychologique

e Accompagnement a I’hépital : des bénévoles formées visitent les patients
hospitalisés au Pole Santé République du lundi au vendredi

e Accompagnement a domicile : une bénévole formée propose son soutien et son
écoute aux malades isolés

e Achat de produits d’hygiéne adaptés pour les patients hospitalisés au P6le Santé
République

e Achat de produit d’aromathérapie pour le Centre Jean Perrin
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APESEO

Une passerelle pour se reconstruire dans I’ « Apres Cancer », apres les traitements.
Cet espace est ouvert depuis novembre 2011.

Pour

e Se réapproprier son corps et son image, souvent malmenés par les traitements

e Trouver un équilibre psychique qui leur convient, pour « vivre avec »

e Créer du lien : éviter I'isolement, favoriser les échanges et 'ouverture sur lI'extérieur
e Un accompagnement personnalisé

e Pour une durée approximative d’un an

e Avec une participation financiére symbolique 10€

Grace a un accueil chaleureux et propice a I'écoute et aux échanges

Grace a des activités:
(Atelier de 10 personnes maxi)
e Activités physiques adaptées (convention avec 'ASM *et 'EPG\S)
e Socio-esthétique
e Sophrologie-relaxation
e Art-thérapie
e Nutrition
[ ]
Si besoin un accompagnement social est réalisé :
- aide aux démarches administratives simples, information,
- relais vers d’autres structures : association, administration, (convention avec CARSAT?).

BILAN 2012

109 inscrits

Les participants:

e 36 femmes et 3 hommes
e Entre 36 et 75 ans (moyenne d’age de 57 ans)
e 59 % habitent Clermont-Communauté

% ASM : Association Sportive Montferrandaise
* EPGV :Education Physique et de Gymnastique Volontaire
* CARSAT : Caisse d’Assurance Retraite et de la Santé Au Travail
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89 3%
265 qr m18a40
m41a50
51a60
m61a70
m71a80

Répartition par tranche d'age

Le cancer du sein est la pathologie cancéreuse la plus représentée - 84%.

A la question « Comment nous avez-vous connu ? »,les participants respondent:

Travailleursocial Aitie

9% 6%
Bouche a oreille
9%

Professionnel de
santé libéral
5%

Etablissement de
soins
33%

1%

L’ERP situé au Centre Jean Perrin est un véritable vecteur de communication et permet ainsi
d’informer les patients de I'existence d’APESEO dans une continuité de prise en charge dans I'aprés-
cancer

> ERI : Espace de Rencontre et d’Information
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PREVENIR POUR PROTEGER

Hygieéne de vie, environnement...certains facteurs augmentent le risque de développer un
cancer. Si certains échappent a notre contréle, d’autres peuvent étre maitrisés.

C’est en agissant sur les facteurs de risque et de protection des cancers et en éduquant les
populations, les plus jeunes en particulier que la Ligue permet a chacun de mieux se
protéger et d’empécher I'apparition de la maladie.

Informer

Informer, c’est apporter au public les éléments nécessaires a sa protection et permettre a
tous de savoir reconnaitre les premiers signes de la maladie.

C’est pourquoi, le comité diffuse de multiples brochures et publications, participe a des
forums et invite a différents rendez-vous d’information.

En 2012 :
Nous étions présents :

e Forums des associations (Chamalieres, Ambert, Issoire, Clinique de la Chataigneraie)
e Semaine Nationale contre le cancer (Pontaumur, Centre Jaude)

e Réunion régionale de cancérologie organisée par Oncauvergne au centre Diocésain
e Semaine de la cancérologie au CHU Estaing

Conférences grand Public

e Manzat en présence du Pr DAUPLAT
e [ssoire en présence du Pr DAUPLAT

Prévenir

Prévenir, c’est permettre au public de développer des compétences propices a I'adoption de
conduites favorables a sa santé et aiguiser son regard critique vis-a-vis de I'environnement.

Les programmes d’éducation a la santé

e Pataclope : une équipe du comité départemental (psychologue, bénévoles) formée
a la prévention ceuvre aupreés des éléves d’écoles primaires et colléges sur I'ensemble
du département du Puy De D6me

en 2012, plus de 1000 éléves du CM2 a la 3eme ont pu apprécier ce programme
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e Liber Addict :2 psychologues apportent un accompagnement éducatif aux
adolescents et jeunes adultes et a leurs parents sur la problématique des addictions
chez les jeunes (Tabac, alcool et cannabis). Ce projet est réalisé en collaboration avec
le service d’addictologie du Professeur LLorca, du Docteur Schmitt(CHU) et ’ANPAA.

Ce programme s’accompagne d’un temps d’évaluation annexe 3

En 2012, 26 établissements scolaires (colléges et lycées) ont bénéficié du concept Liber Addict
soit 2500 éleves

e Sevrage en entreprises : un psychologue et une infirmiere formée a I’addictologie

informe et accompagne des salariés au sevrage tabac.
En 2012, le programme s’est déroulé dans 5 entreprises.

e Education par les pairs : en partenariat avec Radio Arverne, le comité a réalisé un
programme de sensibilisation massive auprés des jeunes adultes sur les facteurs de
risque du cancer, ciblant les étudiants et animé par des étudiants infirmiers de I'lFSI
de Clermont Ferrand. Les émissions sont préparées par les étudiants-infirmiers
(themes : risques du tabac, de I'alcool et de la sédentarité. Ils ont été formés par des
specialists médicaux et supervises par le chargé de prevention du comité.

Dépister

C’est rechercher la présence de lésions, en I'absence de signes, traduisant une maladie
débutante chez une personne pour permettre un diagnostic et une prise en charge rapide.

Le dépistage reste la meilleure fagon de lutter contre le cancer. Plus un cancer est dépisté
tot, plus les chances de guérison sont importantes.

A ce jour, le dépistage organisé est uniquement généralisé pour le cancer du sein et pour le
cancer colorectal.

EN 2012, le comité a participé a la campagne « Octobre Rose » en collaboration avec
I’ARDOC® (stand au Centre Jaude) et en collaboration avec les bénévoles de I’antenne de
Manzat lors d’une manifestation.

® ARDOC : Association Régionale des Dépistages Organisés des Cancers
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LES ORIENTATIONS 2013

Projet d’ouverture d’Espace Ligue

Un espace Ligue est un espace d’accueil dédié aux personnes malades et a leur entourage.
Géré et animé par des bénévoles formés, cet espace est un lieu ou I'on peut se ressourcer et
retrouver un mieux-étre souvent mis a mal lors des traitements.

Afin de limiter I'isolement engendré par la maladie, le comité souhaite étre au plus prés des
Puydomois et ouvrirait 4 Espaces Ligue situés a Issoire, Ambert, Maringues- Randan et a
Saint Georges de Mons.

Ce sont des espaces de convivialité, d’échanges et d’information avec une perspective a
moyen terme d’animer une activité.( gymnastique adaptée, sophrologie, ateliers nutrition)

Projet « Colon Tour »

En collaboration avec ’ARDOC et le conseiller territorial (ARS’) du bassin d’Ambert, nous
organisons 2 journées d’information sur le dépistage du cancer du célon.

Nous avons sollicité La Ligue Nationale pour le prét d’un colon géant gonflable. Des gastro
entérologues présenteront les risques du cancer du colon.

Nous associons diététiciennes et bénévoles du comité.

Projet : développer le bénévolat d’accompagnement

Suite a des demandes successives de patients, de responsables d’établissements de soins,
nous développerons en 2013 le bénévolat d’accompagnement.

Ainsi, il est prévu en cancérologie pédiatrique au CHU Estaing et en soins de suite et de
réadaptation a Chanat la Mouteyre.

Les bénévoles suivront une formation réalisée par une personne qualifiée, un tutorat de
plusieurs semaines succédera. Enfin, des temps de supervision sont proposés aux bénévoles
d’accompagnement mensuellement.

Projet : développer la récupération des téléphones portables

La Ligue Nationale contre le Cancer a signé une convention avec '’APF® dans le cadre de la
valorisation des téléphones portables usagés.

’ ARS : Agence Régionale de Santé
® APF : Association des Paralysés de France
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LES COMPTES 2012 DU COMITE

Ressources

& Cotisations 99 200 €
+ Dons et autres collectes’ 817 262 €

4+ Legs 519 070 €

<+ Manifestations Antennes 226 256 €

< Récupérations cartouches 12 572 €

<+ Ventes et autres produits 9 818 €

<+ Subventions 11 871 €

< Produits financiers 30 381 €

# Autres produits affectés aux missions sociales 54 118 €
“ Autres produits 15 120 €

< Report ressources affectées non utilisées 27 710 €

Ventes et autres Produits Report
produits financiers ressources
1.3% 2% affectées

Subventions 1%
0.5%
produits affectés
aux missions
sociales 1%
Récupérations
cartouches
0.7%
Manifestations
antennes
13% \

Cotisations
6%

Total 1823 378€

9
Annexe 2
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Affectation des ressources

= Actions pour les malades 915 333 €
+ Recherche 487 383 €
# Information Prévention Dépistage
91225 €
= Frais de fonctionnement 161 996 €
= Frais d’appel a la générosité du public 235 249 €
= Action de formation 264 €
= Autres actions 9200 €
< Frais d’information et de communication 0 €
= Cotisation statutaire 86 481 €
= Autres charges 70 762 €
= Ressources restant a utiliser 26 539 €

Ressources
restant a
utiliser
1%

Autres
charges
1%

Cotisation
statutaire _—
4%
Autres
actions

1%

Action de 3la

Frais d'appel ' ‘

formation générosité du :
0% Public Information
11% . Pr(,ev?ntlon
Frais d Dépistage
fonctionneme 4%

nt
8%

Total 2 084 432€

LA LIGUE CONTRE LE CANCER DU PUY DE DOME CONSACRE 1 503 405 € AUX MISSIONS

SOCIALES
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